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a estrutura de suas vidas destrufda. Elas precisam obter respos-
tas para melhorar sua compreensdo. Por que eu? Ou por que uma
pessoa que amo? Elas precisam conhecer os detalhes. Como ela
morreu? Ela sofreu? O que ela disse? O que vocé disse? O que vocé
fez? Elas querem a verdade.

Muitas de suas perguntas somente podem ser respondidas
pelo infrator, e o processo pode levar vérias horas. Curiosamente,
elas e o infrator tém a infragio como um vinculo. Falar, questionar
e expressar sentimentos parecem levar a vitima, ou sua familia, a
um ponto em que finalmente conseguem comegar a tragar novos
caminhos para sua histéria de vidaao passo que, antes da reuniao,
ficavam indefinidamente paralisadas tentando fechar feridas que
jamais cicatrizariam.

Os infratores também ganham com o encontro. Muitos deles
cometeram crimes violentos em acessos de raiva ou sob uso de
ilcool ou drogas, o que os levou a fazer coisas que nunca teriam
feito se estivessem sébrios. Os infratores que concordam em par-
ticipar parecem fazé-lo por genufno interesse em ajudar as vitimas
ou a famfilia e amigos sobreviventes da vitima. Mas, as vezes, eles
também sdo perdoados.

Saf do treinamento emocionalmente esgotado, mas com abso-
luta admiragao mm%zm dei conta
de que isolar os infratores e as vitimas como fazemos, tornando tais
encontros a excegio e nio a regra, é um terrfvel engano.

Até o momento, os mediadores vitima-infrator foram os pionei-
ros em reunir infratores graves a suas vitimas ou as famflias destas.
Mas acredito que reunides restaurativas ocorrerao em breve, pro-
vavelmente envolvendo mais membros das familias e amigos pré-

ximos das vitimas e infratores que as mediagdes vitima-infrator. As
reunides restaurativas relacionadas a infragdes graves exigem pre-
paragio substancial e ocorrem somente vdrios anos apds o crime.

A maioria dos infratores sai da prisio e retorna a nossa sociedade
com menos compreensio e compaixao do que quando foi presa. A
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enfrentaram o que haviam feito e se arrependeram. Colin, até
entdo obcecado por pensamentos de vinganga, e seus pais liber-
taram-se da raiva que sentiam e colocaram um fim a um episédio

horrfvel em suas vidas.

Estupro e assassinato

Ironicamente, os exemplos mais poderosos do bem que pode
resultar de encontros face a face entre vitimas e infratores foram
constatados nos crimes mais atrozes. Recentemente passei quatro
dias extremamente dolorosos em um treinamento no qual ouvi um
grupo de familias de vitimas de assassinato, visitei uma prisio para
ouvir um grupo de homens condenados por assassinato e assisti
horas de videoteipe sobre encontros entre familias de vitimas de
assassinatos e assassinos.

Embora possamos fugir a ideia de enfrentar os monstros capa-
zes de fazer tais coisas horriveis a nds ou a nossos entes queridos,
depois de assistir os videoteipes nio tenho duvidas de que, para
muitas vitimas e suas famflias, os beneficios sao importantes. Para
aqueles que optam por levar adiante o processo, a oportunidade de
expressar sentimentos diretamente ao infrator e fazer perguntas
pode levar a uma reparagio. O pai de uma crianga assassinada, que
esteve em nosso treinamento durante os quatro dias, afirmou que
conhecer os assassinos de sua filha foi um passo importante para
colocar um fim na pior experiéncia de sua vida.

Outro pai nos contou como o homem que havia estuprado e
assassinado sua filha, apds ser condenado, virou-se para a familia da
vitima, ao sair da sala do tribunal, e fez para eles um gesto obsceno
com o dedo médio. Obviamente, esse pai e sua familia nio tém
absolutamente nenhum interesse em se encontrar com tal lunitico.

Mas quando o infrator deseja conhecer as familias, responder
perguntas, expressar remorso, mesmo que nao assuma total respon-
sabilidade por suas agbes, as famfilias podem comegar a reconstruir
a histéria de suas vidas. Pessoas que sofrem crimes violentos tém




